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Heeft u een vraag over de opvoeding van uw kind?

“Mijn kind heeft concentratieproblemen, wat kan de oorzaak zijn?”

“Mijn kind heeft vaak buik- en hoofdpijn. Wat kan er aan de hand zijn?”

“We zijn gescheiden en mijn kind wil niet meer naar mijn ex-partner toe. Wat nu?”
“We hebben financiéle zorgen, waar kunnen we terecht?”

Dit zijn zomaar wat vragen die ouders/verzorgers stellen aan het Centrum voor Jeugd en
Gezin (CJG) in Zeist. Onze school werkt nauw samen met het CJG.

Het CJG Zeist is er voor ouders en opvoeders die in de gemeente wonen. U kunt bij het
CJG terecht met een kleine of grote vraag over opvoeden en opgroeien. En met vragen
over ondersteuning voor uw kind, jeugdhulp, werk, financién en wonen,
familiebeslommeringen, (partner)relaties of (psychische) problemen.

Wie werken er in het CJG?

In het CJG werken maatschappelijk werkers, opvoed- en opgroeiconsulenten,
psychologen, gedragswetenschappers en gezinsbegeleiders. Als ouders/verzorgers kunt
u bij het CJG terecht voor advies en tips, begeleiding of hulp. Alle hulp en advies is gratis
en onpartijdig.

Vaste contactpersoon voor Het Spoor

Onze school heeft komend schooljaar een nieuw contactpersoon bij het CJG: Linda Taal.
Zij is maandelijks op woensdagochtend tussen 8.30 — 10.30 uur op school. U kunt dan
geheel vrijblijvend en zonder afspraak binnenlopen. De data kunt u tevens vinden in de
agenda op Social Schools. Haar contactgegevens zijn: 06-34577696 en |.taal@cjgzeist.nl

Een andere manier om uw vragen te stellen is bij het contactpunt van het CJG, De Clomp
1904, Zeist. Het snelst werkt als u belt en de situatie uitlegt. De medewerkers van het
contactpunt zullen dan uitleggen wat ze met uw hulpvraag doen. Bellen kan tussen 9.00
en 17.00 uur met 030 82 000 27. U kunt ook een mail sturen: info@cjgzeist.nl

Opvoedinformatie

Op de website www.cjgzeist.nl staat opvoedinformatie met tips en adviezen. Verder kunt

u ook op www.evie.nl terecht voor handvaten rondom opvoedproblemen en gezondheid.

Via het CJG contactpunt kan een account aangevraagd worden die toegang biedt tot 400
modules over uiteenlopende onderwerpen.

De Clomp 1914 . 3704 KS Zeist . T (030) 82 00 227 e info@cjgzeist.nl e www.cjgzeist.nl


mailto:info@cjgzeist.nl
http://www.cjgzeist.nl
http://www.evie.nl

